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VAMOS A APRENDER...

@® A USAR ESTE CUADERNO DE VALORES.

@ A CRECER CON VALORES.

@® QUE SON LOS VALORES

@ QUE LOS VALORES NOS AYUDAN A CONVIVIR CON OTROS.

@ QUE CADA DIA DEBEMOS ELEGIR COMPORTARNOS DE ACUERDO
CON NUESTROS VALORES.

@ LA IMPORTANCIA DEL SALUDO.

@ DIFERENTES MANERAS DE SALUDAR,

@ LA IMPORTANCIA DE PEDIR PERMISO.

@ QUE DEBEMOS ACEPTAR CUANDO NOS DICEN QUE NO.

@ LA IMPORTANCIA DE AGRADECER.

@® QUE SER AGRADECIDOS NOS HACE BIEN,

@ LA IMPORTANCIA DE PEDIR DISCULPAS O PERDON.

® QUE ADEMAS DE PEDIR PERDON TENEMOS QUE CAMBIAR NUESTRA
ACTITUD.

@ QUE ESCUCHAR ATENTAMENTE ES UNA SENAL DE RESPETO HACIA
LAS OTRAS PERSONAS.

@® QUE UTILIZAR VOCABULARIO APROPIADO CON CADA PERSONA ES
UNA SENAL DE RESPETO.

@ LA IMPORTANCIA DE TRATARNOS BIEN.

@ QUE CUANDO SE TRATA MAL A UN COMPANERO ES UN PROBLEMA
DE TODOS.

@ LA IMPORTANCIA DEL TRABAJO.

@® QUE LOS ADULTOS TIENEN DERECHO A TENER UN TRABAJO DIGNO.
@ QUE SON LOS IMPUESTOS.

@ LA IMPORTANCIA DE PAGAR LOS IMPUESTOS.

@ EL SIGNIFICADO DE LA PALABRA IDENTIDAD.

® QUE ES LA IDENTIDAD NACIONAL.

@® QUIENES TIENEN LA NACIONALIDAD ARGENTINA.

@ CUALES SON LOS SIMBOLOS QUE NOS IDENTIFICAN COMO
ARGENTINOS.

2 3 4 5 6 P4 8

— o P, e~ TS e,



30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
4]
42
43
44Y 45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59

60
61
62Y 63
64

@ QUE ES EL MEDIOAMBIENTE.

@ LA “LEY DE LAS TRES ERRES”.

@ QUE S| CUIDAMOS EL PLANETA, CUIDAMOS LA VIDA.

@ BUENAS ACCIONES PARA CUIDAR EL PLANETA.

@ LA IMPORTANCIA DE SABER AHORRAR.

@ LA IMPORTANCIA DE SER BUENOS CONSUMIDORES.

@ QUE SON LAS NORMAS DE TRANSITO.

@ PARA QUE SIRVEN LOS SEMAFOROS.

@ LA IMPORTANCIA DE SER BUENOS PEATONES.

@ LA IMPORTANCIA DE SER BUENOS PASAJEROS.

@ A CONOCER NUESTRO CUERPO.

@ QUE NUESTRO CUERPO TIENE PARTES INTIMAS Y PARTES PUBLICAS.
@ A TOMAR DECISIONES RESPETANDO NUESTRO CUERPO.

@ QUE NUESTRO CUERPO VA CAMBIANDO.

@ A CONOCER LOS DERECHOS DEL NINO.

@ EL DERECHO A LA EDUCACION.

@ EL DERECHO A LA SALUD.

@ EL DERECHO A NO TRABAJAR Y A TENER UNA VIVIENDA.

@ EL DERECHO A RECIBIR AFECTO, AMOR Y COMPRENSION.

® QUE ES Y PARA QUE SIRVE EL OVALO NUTRICIONAL.

@ LA IMPORTANCIA DE LAS CUATRO COMIDAS DIARIAS.

@ ALGUNOS CUIDADOS QUE DEBEMOS TENER CON LOS ALIMENTOS.
@ LA IMPORTANCIA DE LA ACTIVIDAD FISICA PARA ESTAR SANOS.

@ LO IMPORTANTE QUE ES DECIR LA VERDAD.

® QUE SIGNIFICA SER HONESTO.

@ LA IMPORTANCIA DEL RESPETO POR EL GENERO DE LAS PERSONAS.
@ A DECIRLE NO A LA DISCRIMINACION.

@ LO IMPORTANTE QUE ES COLABORAR Y COOPERAR.

@ LO IMPORTANTE QUE ES COLABORAR Y COOPERAR EN CASA, EN LA
ESCUELA Y EN EL BARRIO.

@ PARA QUE SIRVE DESCANSAR.

@ A PREVENIR EN VACACIONES DE VERANO.

@ A REFLEXIONAR SOBRE TODO LO QUE APRENDIMOS.

@ QUE LAS PERSONAS QUE NOS QUIEREN ESTAN ORGULLOSAS DE
NOSOTROS.

iSI CRECEMOS EN VALORES,
SIEMPRE SEREMOS MEJORES!




PARA VOS Y PARA Mi VALORES
TE INVITA A APRENDER

SCOMO SE USA ESTE CUADERNO?

PARA VOS Y PARA MI VALORES ES UN MATERIAL QUE ESTA PENSADO PARA QUE
PUEDAS RECORRER SUS PAGINAS Y CONVERTIRTE EN UNA MEJOR PERSONA.
ESTE CUADERNO TE TIENE QUE ACOMPANAR TODOS LOS DIAS A LA ESCUELA
PORQUE TE VA A AYUDAR A APRENDER VALORES Y MUCHO MAS.
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EN EL INDICE Y EN EL COMIENZO DE CADA ACTIVIDAD VAS A PODER SABER

QUE VAMOS A APRENDER

CADA HOJA DE ESTE CUADERNO TE ESTA ESPERANDO PARA QUE CON TU ESFUERZO Y
DEDICACION DEJES TU HUELLITA PERSONAL Y PUEDAS CRECER EN VALORES CADA DIA.
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LOS VALORES NOS AYUDAN
A VIVIR EN ARMONIA.
A SER BUENOS, SER HONESTOS

Y DISFRUTAR DE LA ALEGRIA. ) @ @ Q @

LOS VALORES NOS ENSENAN e '

A CONVIVIR, A DIALOGAR,

A TRATAR BIEN A LOS OTROS,
A CUIDAR Y A RESPETAR.

LOS VALORES NOS PERMITEN @
EJERCER LA LIBERTAD, :
PODER SABER QUIENES SOMOS Q

50 Y AMAR NUESTRA IDENTIDAD.
<7 PARA VOS Y PARA MI...

& (BIENVENIDOS LOS VALORES!
;' PORQUE CRECIENDO CON ELLOS
~¢  iSOMOS CADA VEZ MEJORES!

@8 MARTA LORENA GONZALEZ

i CONVERSA CON TUS COMPANERQS Y COMPARERAS:
D

7 ® jAQUE VALORES LES DAMOS LA BIENVENIDA EN EL AULA?
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VAMOS A APRENDER QUE SON LOS VALORES.

SQUE SON LOS VALORES?

@ MIRA LAS IMAGENES, LEE O ESCUCHA LEER.

UN VALOR ES UNA IDEA...

iSENO, FUI YO!
i EL VALOR DE LA '

VERDAD ES MUY
IMPORTANTE.

: /li

EXISTEN MUCHOS VALORES QUE NOS
FORMA DE SER. AYUDAN A SER MEJORES PERSONAS.

S ok QUE DETERMINA NUESTRA

NOS & MODALES
o RESPONSABILIDAD

MARTIN ES
HONESTO.
"‘
- ’é

® COMPLETA LOS CARTELES CON LAS VOCALES QUE SE ESCAPARON Y VAS A PODER LEER
ALGUNOS DE LOS VALORES.

.. QUE GUIA NUESTRO COMPORTAMIENTO...
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VAMOS A APRENDER QUE LOS VALORES NOS AYUDAN A CONVIVIR CON OTROS.

VALORES PARA VOS Y LOS DEMAS

LOS VALORES NO SOLO NOS HACEN MEJORES PERSONAS SINO QUE ADEMAS NOS
PERMITEN CONVIVIR CON OTRAS PERSONAS YA SEA EN EL AULA, EN LA ESCUELA, EN
NUESTRO HOGAR, EN NUESTRO BARRIO, EN EL LUGAR DONDE VIVIMOS EN ARMONIA Y
TRANQUILIDAD.

© MIRA CON ATENCION LAS SIGUIENTES SITUACIONES Y PINTA LA CARITA (1) EN LAS QUE LOS
CHICOS TIENEN BUENOS COMPORTAMIENTOS, Y LA CARITA (10) EN LAS QUE ACTUAN MAL.
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o, VAMOS A APRENDER QUE COMPORTARNQS DE ACUERDO CON NUESTROS VALORES ES UNA DECISION DE TODOS LOS DIAS.
- DECIDIR CON VALOR

APRENDER CUALES SON LOS VALORES Y LAS ACTITUDES QUE NOS CONVIERTEN EN
MEJORES PERSONAS ES MUY SENCILLO. PERO COMPORTARNOS EN TODO MOMENTO
DE ACUERDO CON AQUELLO QUE SABEMOS QUE ESTA BIEN ES UNA DEClSION QUE
TENEMOS QUE TOMAR TODOS LOS DIAS.

MIRA CON ATENCION LAS SIGUIENTES SITUACIONES Y COLOREA LAS QUE MUESTREN CHICOS
QUE GUIAN SUS COMPORTAMIENTOS DE ACUERDO CON SUS VALORES.

MALENA VIO QUE A LUCAS SE LE CAYO UNA MONEDA Y ELLA LA LEVANTO...

o =) ki
ae =)

Q= J

0| [ MALENA SIEMPRE DICE QUE HAY QUE | | | [ MALENA SIEMPRE DICE QUE HAY QUE
7| | sER BUENOS Y POR ESO DECIDE | | | sER BUENOS PERO DECIDIO

¢/ | DEVOLVERLA. QUEDARSELA PARA EL RECREO. J
G

©  PEDRO SABE QUE FEDERICO SIEMPRE TRATA MAL A LUCIANO...

N
((

EL SABE QUE HAY QUE TRATAR BIEN A EL SABE QUE HAY QUE TRATAR BIEN A

LAS PERSONAS Y POR ESQO DECIDE LAS PERSONAS PERO, EN ESTE CASO,

CONTARSELO A LA MAESTRA. PIENSA QUE NO ES SU PROBLEMA.

HOY JULIA LLEVO A LA ESCUELA UNA GRAN BOLSA CON CEREALES.

= | [ELLA SABE QUE COMPARTIR ES BUENO,
o+ \_| PERO ESTA VEZ DECIDIO COMERSE |
TODO SOLA.

ELLA SABE QUE COMPARTIR ES BUENO,
\| Y POR ESO DECIDIO HACERLO. /

0 1 2 3 £ 5 6 7 8 9
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VAMOS A APRENDER LA IMPORTANCIA DEL SALUDO.

UN BUEN SALUDO

@ PARA LEER O ESCUCHAR

5SABIAN QUE SALUDAR ES SENAL DE BUENA EDUCACION Y ALGO QUE DEBEMOS
HACER TODOS LOS DiAS? jCLARO QUE Si!

EL SALUDO ES UNA BUENA FORMA DE ACERCARNOS Y ENCONTRARNOS CON LAS
PERSONAS. DECIR HOLA Y DAR UN BESO A NUESTRA FAMILIA, A LA MAESTRA O A
LOS CHICOS DE LA ESCUELA ES UN LINDO EJERCICIO DE CARINO Y BUENA
EDUCACION. 3SE ANIMANN A PROBARLO?

3HOY
SALUDASTE A
TODOS TUS
COMPANEROS Y
COMPANERAS?

@ ESCRIBI PALABRAS QUE NOS SIRVAN PARA SALUDAR.

10 1l 12 13 14 15 16 17 18 19
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VAMOS A APRENDER DIFERENTES MANERAS DE SALUDAR.

iSALUDOS PARA TODOS LOS GUSTOS!

EXISTEN MUCHAS MANERAS DE SALUDAR Y, DEPENDIENDO DE LA SITUACION O LA
PERSONA, PODEMOS SALUDAR DE UNA U OTRA MANERA. ' _

] N CONUNGUIRO
CON UN GEST
ON UN GESTO BE 010

CON UN APRETON
'DEMANOS

DIALOGAMOS

3POR QUE NO SALUDAMOS A TODAS LAS PERSONAS DE LA MISMA MANERA?

® LEE Y COMPLETA COMO SALUDARIAS EN CADA CASO. /EL SALUDO ES

A MI MAESTRA LA SALUDO CON

A MI FAMILIA LA SALUDO CON

A MI AMIGO LO SALUDO CON _

AMIMASCOTALASALUDOCON .

A MIS VECINOS LOS SALUDO CON

ALABANDERALASALUDOCON . e s e s
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VAMOS A APRENDER LA IMPORTANCIA DE PEDIR PERMISO.
© UNA PALABRA VALIOSA

&) ® LEE O ESCUCHA LO QUE DICE LA MAESTRA. ESCRIBi EN CADA GLOBO DE DIALOGO LA PALABRA
© QUE FALTA.

8 R i s :

CUANDO ENTRAMOS
A ALGUN LADO
PARA HABLAR

Y NO INTERRUMPIR.
PARA PASAR,

S| HAY PERSONAS,

PERMISO

HAY QUE PEDIR.

1

"/ DIALOGAMOS

@ ;POR QUE ES IMPORTANTE PEDIR PERMISO? ;EN QUE SITUACIONES DEBEMOS PEDIR PERMISO
EN LA ESCUELA O EN NUESTRA CASA? : '

10 1 12 13 14 15 16 17 18 19
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VAMOS A APRENDER QUE DEBEMOS ACEPTAR CUANDO NOS DICEN QUE NO.

A VECES NOS DICEN QUE NO

o
AN
W
Ao

v MUCHAS VECES PEDIMOS PERMISO PARA ALGUNAS COSAS Y NUESTROS PADRES O

© MAESTROS NOS DICEN QUE NO.
+ NOSOTROS, EN VEZ DE HACER BERRINCHES, TENEMOS QUE PENSAR S| ESTUVO BIEN
iy NUESTRO PEDIDO.

. ® MIRA CON ATENCION ESTAS SITUACIONES Y ESCRIBI POR QUE ESTOS CHICOS RECIBIERON UN NO
., COMO RESPUESTA.

MANANA TENGO PRUEBA
DE MATEMATICA. 3ME DAS
PERMISO PARA FALTAR?

"
5

o /"HoY A LA \

o [ TaroE LOS

57

| VENGA PARA

A TRABAJAR. \ ACh

b 3PUEDO IR A

| sucAsaA
K JUGAR?
&

Y DIALOGAMOS

© @ iPOR QUE EN ALGUNAS OCASIONES NUESTROS PADRES O MAESTROS NOS DICEN QUE NO? ;QUE
Q‘.(.“:‘""_, HACEN USTEDES CUANDO RECIBEN UN NO COMO RESPUESTA?

w: @ LEEY SENAL@ CON UNA X EN CUALES DE ESTAS SITUACIONES VOS PEDIS PERMISO Y TUS PAPAS
\»  TE DICEN QUE SI.

@ CUANDO QUIERO IR A TOMAR LA LECHE A LA CASA DE MIS ABUELOS.

. C] CUANDO QUIERO SALIR EN UN DIA DE INVIERNO SIN ABRIGO.

(] CUANDO QUIERO USAR LAS HORNALLAS DE LA COCINA SOLO.

_ D CUANDO QUIERO INVITAR A MI AMIGO PARA QUE VENGA A JUGAR.

0 N 12 1B M 15 16 17 18 19
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VAMOS A APRENDER LA IMPORTANCIA DE AGRADECER.

¢QUE SE DICE?
Q) ® PARA LEER O ESCUCHAR

%" SIEMPRE QUE PEDRO LE PIDE ALGO A SU MAMA, ELLA SE LO DA. PERO LO ACOMPARA
(5 CON DOS PREGUNTAS: sQUE SE DICE? ;CUAL ES LA PALABRA MAGICA?

: PEDRO SONRIE Y SIEMPRE RESPONDE LO MISMO: “jMUCHAS GRACIAS!".
AST, COMO S| FUERA UN JUEGO, PEDRO FUE CRECIENDO Y APRENDIO LO IMPORTANTE
QUE ES SER AGRADECIDO.
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DIALOGAMOS
@ ¢A QUIENES DE USTEDES LES ENSENARON A DECIR “GRACIAS” COMO A PEDRO?

@ PENSA Y ESCRIBI EN QUE SITUACIONES TENES QUE DECIR “GRACIAS’.

EN LA ESCUELA

ANl Nz el b

)

£)
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VAMOS A APRENDER QUE SER AGRADECIDOS NOS HACE BIEN.

AGRADECER HACE BIEN

@ PARA LEER O ESCUCHAR

DAR LAS GRACIAS NO SOLO ES UNA ACTITUD DE BUENA EDUCACION, SINO QUE
TAMBIEN NOS AYUDA A SENTIRNOS BIEN CON NOSOTROS MISMOS Y CON LOS DEMAS.
CUANDO SOMOS AGRADECIDOS, PODEMOS DISFRUTAR DE LO QUE TENEMOS SIN
PENSAR EN LO QUE NOS FALTA Y LAS PERSONAS QUE NOS QUIEREN SE SIENTEN
ORGULLOSAS DE NOSOTROS.

iGRACIAS TiO
SON MUY LINDAS!

DIALOGAMOS
@ ;USTEDES TAMBIEN CREEN QUE AGRADECER NOS HACE SENTIR BIEN? ¢POR QUE?

@ DIBUJ‘A LA CARAY ESCRIB_i EL NOMBRE DE UNA PERSONA QUE SEA IMPORTANTE EN TU VIDA.
@ PENSA Y ESCRIBI POR QUE DEBERIAS DARLE LAS GRACIAS.

YO QUIERO DARTE LAS GRACIAS PORQUE...

T 5N /[
b T T

....................................................

10 1 12 13 14 15 16 17 18 19
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VAMOS A APRENDER LA IMPORTANCIA DE PEDIR DISCULPAS O PERDON.

* ¢ME PERDONAS?
@ @ PARA LEER O ESCUCHAR

Qs LUCAS Y FACUNDO ESTABAN JUGANDO A LA PELOTA CUANDO, DE REPENTE, LUCAS SIN
(g QUERER PISO UN CHARCO CON BARRO Y LE ENSUCIO EL GUARDAPOLVO A SU AMIGO.

iMAS VALE QUE
TE PERDONO!
VOLVAMOS A
SER AMIGOS.
iQUEDATE A

JUGAR
CONMIGO! j

7

FACU, 3ME
PERDONAS? TE
LO HICE SIN

QUERER.

DIALOGAMOS

@ SEGURAMENTE ALGUNA VEZ TUVIERON QUE PEDIR PERDON. ;POR QUE? ;QUE PASO? 4COMO
SE SINTIERON CUANDO LOS PERDONARON? :POR QUE ES IMPORTANTE PEDIR PERDON?

@ ENTRE TODOS PIENSEN COMO PUEDEN COMPLETAR ESTA FRASE.

TENEMOS QUE PEDIR PERDON CUANDO

10 1 12 13 14 15 16 17 18 19
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VAMOS A APRENDER QUE ADEMAS DE PEDIR PERDON TENEMOS QUE CAMBIAR NUESTRA ACTITUD.

PERDON Y ALGO MAS

@ MIRA Y LEE CON ATENCION ESTA HISTORIETA.

=

3 &

SRS

PABLO ES MUY DISTRAIDO Y CADA DOS POR TRES SE MANDA ALGUNA MACANA.

oy N N
e R AP P b

{?g

@® MIRA QUE LE OCURRIO ESTA SEMANA:

VIERNES ESTA VEZ

ESTOY MUY
ENOJADA, VAS
A TENER QUE

PAGARLO CON

o¢ LUNES MIERCOLES

BUENO,
PABLO,
PERO QUE

NO VUELVA

MAMI, 3ME

MAMI, sME
PERDONAS? s

PERDONAS?

DIALOGAMOS

@ ;CREEN QUE ESTA BIEN LO QUE HIZO LA MAMA EL DIA VIERNES? ¢POR QUE? ;A VECES ALCANZA
SOLO CON PEDIR PERDON? ; QUE MAS HAY QUE HACER?

@ PENSA Y ESCRIBI QUE PODES HACER EN ESTAS SITUACIONES, ADEMAS DE PEDIR PERDON.

- PERDI EL LAPIZ DE Ml COMPANERO. ADEMAS DE PEDIRLE PERDON, DEBO

5
&
D
@
®

- EN EL RECREO ESTABA CORRIENDO MUY FUERTE Y EMPUJE A UNA AMIGA. ADEMAS DE PEDIRLE

PERDON,DEBO

- MI MAESTRA ME RETO PORQUE, MIENTRAS UN COMPANERO HABLABA, YO NO PRESTABA

ATENCION. ADEMAS DE PEDIRLE PERDON, DEBO

10 1 12 13 14 15 16 17 18 19
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VAMOS A APRENDER QUE ESCUCHAR ATENTAMENTE ES UNA SENAL DE RESPETO HACIA LAS OTRAS PERSONAS.

¢SABES ESCUCHAR?
© LEE O ESCUCHA LEER ESTAS PREGUNTAS Y RESPONDELAS PINTANDO LAS CARITAS CORRECTAS.

CUANDO ALGUIEN TE HABLA... / J
3CUANTAS

¢LO MIRAS A LOS 0JOS? ' PINTASTE? 3CREES QUE

SOS UN “BUEN 0iDO”
SIEMPRE A VECES

\PARA LOS DEMAS? /
¢LO ESCUCHAS ATENTAMENTE?

@ SIEMPRE @ A VECES

¢LO INTERRUMPIS CONTINUAMENTE?

@ SIEMPRE @ A VECES

¢ESPERAS QUE TERMINE PARA CONTESTARLE?

@ SIEMPRE @ A VECES @

@ PINTA UNICAMENTE LAS SITUACIONES DONDE LOS CHICOS ESCUCHAN RESPETUOSAMENTE A
LOS DEMAS.

NUNCA

02 &

Moy ES B
(D DB (ARR20




YAMOS A APRENDER QUE UTILIZAR VOCABULARIO APROPIADO CON CADA PERSONA ES UNA SENAL DE RESPETO.

? {SOY MUY RESPETUOSO!

@ @ LEE O ESCUCHA LEER CON MUCHA ATENCION.

$COMO TE LO DIGO?

A TODOS CON GRAN RESPETO
TE TENES QUE DIRIGIR,
PERO S| ESTAS EN CONFIANZA
DE OTRA FORMA LO DECIS.

NO ES IGUAL CON UN AMIGO
O CON UNA AUTORIDAD,
'\ DEPENDE DE CON QUIEN CONVERSES
\ SERA TU MODO DE HABLAR.

MARI[A LORENA GONZALEZ

DIALOGAMOS

® ;QUE PERSONAS SON AUTORIDADES EN LA ESCUELA Y EN SUS HOGARES? (ESTAN DE ACUERDO
CON LO QUE LEYERON EN ESTE POEMA?

@ LEE Y MARCA CON UNA X LAS EXPRESIONES QUE PODES USAR SOLO CON UN AMIGO Y NO CON
UNA AUTORIDAD. £ -

ESTA DE MAL HUMOR.

@ALE! PONETE LAS plu@ (iQUé HERMOSO LUGARD GS UN AMARGO! SIEMPR@
Ve V

"¢ (JESTA TORTA ESTA PARA iLA COMIDA ESTA ESTA PELICULA ES
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VAMOS A APRENDER LA IMPORTANCIA DE TRATARNOS BIEN.

NOSOTROS NOS TRATAMOS BIEN

() ® MIRAY LEE LA SIGUIENTE SITUACION.

iDALE, SOL! PERO, MARCOS...

{QUIERO PASAR! 3POR QUE NO ME
iSOS UNA LENTEJA! TRATAS BIEN?

DIALOGAMOS

@ ¢QUE PUEDEN DECIR DEL COMPORTAMIENTO DE MARCOS? ;COMO CREEN QUE SE SIENTE SOL?

¢USTEDES QUE HARIAN EN EL LUGAR DE SOL? ;USTEDES, EN LA ESCUELA, SE TRATAN BIEN? ;POR
QUE?

@ LEE ESTAS PALABRAS Y COPIALAS EN EL CUADRO CORRECTO.

GRITOS - VIOLENCIA - SONRISAS - EGOISMO - PAZ - AMISTAD - EMPUJONES
PELEAS - AMABILIDAD - COMPANERISMO - INSULTOS - ABRAZOS

PALABRAS PARA TRATARNOS BIEN PALABRAS PARA TRATARNOS MAL

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29



VAMOS A APRENDER QUE CUANDO SE TRATA MAL A UN COMPANERO ES UN PROBLEMA DE TODOS.

[ESTO NO SE HACE!

MARCOS SE CREE QUE PUEDE MOLESTAR Y MANDONEAR A TODOS LOS CHICOS$ DE LA
ESCUELA, SOBRE TODO A TOMAS, QUE ES UN POCO MAS TIMIDO Y CALLADO.

Pa DAME TUS CEREALES |- TOMA, MARCOS...
@), SINO TE PEGO. -
{? i
() s ol o ¥ ¢ O
&0t e “p i |
) ' i ﬁ' :
%G ' ./ { /3 e i
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. DIALOGAMOS

@ @ 4ESTA BIEN HACER LO QUE HIZO MARCOS? ¢COMO CREEN QUE SE SIENTE TOMAS? ;QUE HACEN
o/ LOS OTROS CHICOS QUE SE VEN EN LA SITUACION?

g}; @ PENSA EN LA MISMA SITUACION, PERO SUPONIENDO QUE ESTA VEZ MARCOS TRATA BIEN A LAS
4} PERSONAS
Q(JJ’ ; :

U @ ESCRIBI QUE SE ESTAN DICEENDO.
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VAMOS A APRENDER LA IMPORTANCIA DEL TRABAJO.

LA HORMIGA Y LA CIGARRA

@ ®LEE O ESCUCHA LEER A TU MAESTRA.
@ @ MIRA CON ATENCION LAS ILUSTRACIONES.

&) DURANTE EL VERANO..

U LA CIGARRA CANTABA Y DESCANSABA, MIENTRAS LA HORMIGA TRABATABA.

i [ el s A P 1
b AL Ik A = i
= 2% i Y L B S / |
‘ “’ "6 | I i ¢
3 A ’i
£

Q I ‘|

) e

(ol 2
(5. LLEGO EL INVIERNO...

Y LA HORMIGA TUVO QUE AYUDAR A LA CIGARRA PORQUE NO TENIA ALIMENTO.

DIALOGAMOS

~ ® :;POR QUE DURANTE EL INVIERNO LA HORMIGA TENIA COMIDA Y LA CIGARRA NO?
. @ ;PARA QUE TRABAJAN LAS PERSONAS ADULTAS? EN NUESTRO PAIS, ; TODAS LAS PERSONAS
% QUE QUIEREN TRABAJAR CONSIGUEN UN TRABAJO?

@ RECOPILEN DIFERENTES VERSIONES DE LA FABULA DE “LA CIGARRA Y LA HORMIGA” Y
COMPARTAN SU LECTURA.

o 205 210 227 230 24 925 96° 97 28 99

hre
(%
R




e
L LY e

%‘;:. V*"GJ‘ (’éf} @’-"@ i"'*@“@ ;;-:(i'j‘_ fﬂ@ 1'._‘;[\" T
S Jfhard e e\ Ee Talide

VAMOS A APRENDER QUE LOS ADULTOS TIENEN DERECHO A TENER UN TRABAJO DIGNO.

EL DERECHO A TRABAJAR

LAS PERSONAS ADULTAS TIENEN DERECHO A

TENER UN TRABAJO QUE LES PERMITA

COBRAR UN SUELDO QUE LES ALCANCE PARA ALIMENTARSE, VESTIRSE, CUIDAR SU

SALUD Y DIVERTIRSE.

MUCHAS VECES ESTE DERECHO NO SE CUMPLE:

]\

/ GPERO YO QUIERO TRABAJAR!

ALGUNAS PERSONAS, CUANDO NO
TIENEN TRABAJO, COBRAN UNA
AYUDA QUE LES DA EL ESTADO..
iPERO ASI NO SIENTEN LA ALEGRIA

~ DE CONSEGUIR POR ELLOS MISMOS
LO QUE NECESITAN!

o

OTRAS PERSONAS CONSIGUEN
TRABAJOS, PERO SUS EMPLEADORES
NO CUMPLEN CON LA LEY Y LES
PAGAN UN SUELDO MENOR O NO LES
PERMITEN DESCANSAR LO
SUFICIENTE. ESTOS TRABAJADORES
NO DICEN NADA PORQUE MUCHAS
VECES TIENEN MIEDO DE PERDER SU
TRABAJO.

[iu_evo MUCHAS HORAS SENTADA!]\

g

ee” >

@ TU MAESTRA TRABAJA DENTRO DE LA ESCUELA; ESTO QUIERE DECIR QUE COBRA UN SUELDO POR

REALIZAR SU TAREA.

ENTREVISTEN A SU MAESTRA Y ESCRIBAN LO QUE ELLA LES RESPONDE.

¢QUE ES LO QUE MAS TE GUSTA DE TU TRABAJO?

4COMO HICISTE PARA LLEGAR A SER MAESTRA?

R e S R B g P S i e b SR o e e W g S Yt e o
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VAMOS A APRENDER QUE SON LOS IMPUESTOS.

DERECHOS Y OBLIGACIONES

LAS PERSONAS ADULTAS TRABAJAN Y ES SU DERECHO OBTENER DINERO A CAMBIO
DE SU TAREA, PERO TAMBIEN TIENEN EL DEBER DE CUMPLIR CON SUS OBLIGACIONES
PAGANDO LOS IMPUESTOS.

LOS IMPUESTOS VARIAN SEGUN
N LTV W lewd | W S YA MY ot

| SON $123 PESOS |

=t Vv’

A CANTIDAD D

LI = ]

m
9
Z
m
0

D
0

(= Y Ll’l

P

3ME PUEDE DAR
MI FACTURA, POR
FAVOR?

/

|
l
DIALOGAMOS

® $QUE ES UNA FACTURA? ;POR QUE ES IMPORTANTE QUE NOS DEN FACTURA CUANDO
COMPRAMOS EN UN NEGOCIO O CUANDO UN PROFESIONAL NOS BRINDA SU SERVICIO?
® MARQUEN LAS OPCIONES CORRECTAS.

LA FACTURA ES UN DOCUMENTO MUY IMPORTANTE Y SIRVE PARA CALCULAR EL
IMPUESTO QUE SE DEBE PAGAR. O

S| UN VENDEDOR NO TE ENTREGA LA FACTURA, NO PASA NADA, OTRO DIA TE LA VA

A DAR.O

CUANDO ALGUIEN NO TE ENTREGA LA FACTURA DE TU COMPRA, ES TU DERECHO
EXIGIR QUE LO HAGAN. O

LAS PERSONAS QUE NO ENTREGAN FACTURA, NO PAGAN SUS IMPUESTOS Y NO
CUMPLEN CON SU DEBER.O

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29
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VAMOS A APRENDER LA IMPORTANCIA DE PAGAR LOS IMPUESTOS.

iLAS COSAS DE TODOS!

CON EL DINERO QUE PAGAN LAS‘PER’SONAS A TRAVES DE SUS IMPUESTOS, LOS
GOBERNANTES TIENEN LA OBLIGACION DE UTILIZARLA EN BENEFICIO DE TODOS:
CONSTRUYENDO ESCUELAS, HOSPITALES, ARREGLANDO PLAZAS Y CALLES, ENTRE OTRAS
COSAS. _

;DE TODOS?
3ES MIA?
iPERO SI YO
NUNCA LA
COMPRE!

iTENEMOS
QUE CUIDAR
ESTE LUGAR,
PORQUE LA
PLAZA ES DE
TODOS!

LINDO! jME
ENCANTA
TENER UNA
PLAZA!

DIALOGAMOS

@ ;ALGUIEN SABE POR QUE LA MAESTRA DICE QUE LA PLAZA ES DE TODOS? ;QUIEN LE PAGA EL
SUELDO AL SENOR QUE BARRE LA PLAZA?

@ MIRA CON ATENCION ESTAS SITUACIONES Y PINTA LA SITUACION EN LA QUE SE OBSERVA UN
BUEN CIUDADANO.

(ME CUESTA PAGAR)
IMPUESTOS, PERO
ES M| OBLIGACION.
DEBO HACERLO POR
EL BIEN DE TODOS.

%, o

® RESPONDE: CUANDO VOS SEAS GRANDE, ¢A CUAL CIUDADANO TE GUSTARIA
PARECERTE? ;POR QUE?

20 21 22 23 24 28x 26: 27 28 29

iNO VOY A PAGAR\
MIS IMPUESTOS, S
AL FINAL ESA PLATA
ES MIA! CON ESTO
ME VOY DE
VACACIONES Y ME
LO DISFRUTO SOLA. /
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VAMOS A APRENDER EL SIGNIFICADO DE LA PALABRA /DENTIDAD.

iSOY UNICO!

TODOS TENEMOS UN NOMBRE Y UN APELLIDO, NACIMOS EN UN PA[S, TENEMOS UNA
FAMILIA, DIFERENTES GUSTOS, FORMAS DE SER Y SOMOS BUENOS PARA HACER

DETERMINADAS COSAS Y NO OTRAS.
LA IDENTIDAD PERSONAL ES LO QUE NOS HACE UNICOS Y AL MISMO TIEMPO
DIFERENTES DE LOS DEMAS.

@ DIBUJATE Y SELLA TU HUELLA DIGITAL UTILIZANDO TEMPERA O UN FIBRON.
@ PENSA Y COMPLETA ESTE DOCUMENTO DE “TU IDENTIDAD".

{’
DOCUMENTO DE MI IDENTIDAD

¢ T
ESTE SOY YO.. MI HUELLA DIGITAL

- v %

P

YO ME LLAMO:

NACIELDIA: ... CYTENGO . ANOS.

YO CREO QUE SOY

LOSOTROSDICENQUEYOSOY

MI JUEGO FAVORITO ES

MI COMIDA PREFERIDA ES

LO QUE MAS ME GUSTA HACERES

LAS PERSONAS MAS IMPORTANTESEN MIVIDASON

CUANDO SEA GRANDE YO QUIERO

..............................

20 21 525 28 24% 28 26: 27+ 28« 29
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VAMOS A APRENDER QUE ES LA IDENTIDAD NACIONAL:

YO SOY PARTE

LA IDENTIDAD PERSONAL NOS HACE UNICOS; SIN EMBARGO, LAS PERSONAS QUE
NACEMOS Y CRECEMOS EN UN PAIS A PESAR DE SER DIFERENTES COMPARTIMOS UNA
HISTORIA, COSTUMBRES Y TRADICIONES QUE VAN FORMANDO NUESTRA IDENTIDAD

NACTONAL -
LA D (PR R0 o { S

@ LEE CON ATENCION LO QUE DICEN ESTOS CHICOS:
TODOS LOS

DOMINGOS COMO
UN ASADO CON
MIS ABUELOS.

YO, TODOS LOS
DIAS, EN LA
ESCUELA, SALUDO
A LA BANDERA.

£

e i LT SE o

A
b

-
L

0 EN EL DESAYUNO, MI EL 25 DE MAYO, EN
% MAMA TOMA MATE Y M1 ESCUELA,

CELEBRAMOS LA
LIBERTAD.

YO COMO TOSTADAS
CON DULCE DE LECHE.

S

Tk

2]

ey

ﬁ
=
SEL
P
\
hi@
i

@
:

) POR LA IDENTIDAD NACIONAL SENTIMOS QUE SOMOS ARGENTINOS Y FORMAMOS
+ PARTE DE ESTE HERMOSO PAfS.

SRR

® SENALA CON UNA X LAS PALABRAS QUE DESIGNAN SUCESOS, COSTUMBRES Y TRADICIONES QUE

FORMAN NILIESTRA IDENTINDADN NACIONAL
FwsiINvevima

NV LTIV LN I /LS VOSSN ML,

9 DE JULIO O ROCK AND ROLL O iOID, MORTALES, EL GRITO SAGRADO! O

O iLAS MALVINAS SON ARGENTINAS! | O Q
® O @O
20 21 22 23 24 25 26 27 28
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VAMOS A APRENDER QUIENES TIENEN LA NACIONALIDAD ARGENTINA.

SER ARGENTINO

&) {QUE PERSONAS SON DE NACIONALIDAD ARGENTINA?
. (ivo soy ARGENTlN(ﬂ ~
& | song o

(2

ORQUE NACI EN LA
L ARGENTINA! J

(YO NACI EN Bouvm,\

PERO ADOPTE LA
NACIONALIDAD
ARGENTINA CUANDO

(YO NAGI EN ESPANA)
PERO COMO MIS
PADRES SON
ARGENTINOS PUDE
TENER LA
NACIONAL IDAD
ARGENTINA.

(YO NACI EN

Dgspués DE UNOS
ANOS DE VIVIR EN
ESTE PAlS DECIDI

/)
PARAGUAY, PERO \> 5’

&F | ME CASE CON M TENER LA

"“ ESPOSO, QUE ES NACIONALIDAD
©¢ \__ARGENTINO. | ARGENTINA.

@ COMPLETA LA ORACION Y MARCA LA RESPUESTA CORRECTA.

iy

& YOMELLAMO Y MINACIONALIDAD ES

(" )PORQUENACIEN

D PORQUE Ml MAMA O MI PAPANACIOEN
Cj PORQUE NACI EN OTRO PAIS PERO VIVO ACA DESDE HACE TIEMPO.

@ PENSA Y ESCRIBI POR QUE TE GUSTA SER ARGENTINO.

20 2] 52 23 24 25 26 27 28

29



VAMOS A APRENDER CUALES SON LOS SIMBOLOS QUE NOS IDENTIFICAN COMO ARGENTINOS.

NUESTROS SIMBOLOS

LOS ARGENTINOS TENEMOS SIMBOLOS PATRIOS QUE NOS IDENTIFICAN Y
REPRESENTAN, VOS SEGURAMENTE LOS CONOCES MUY BIEN.

TAMBIEN TENEMOS UN DISTINTIVO NACIONAL CON LOS MISMOS COLORES DE LA
BANDERA Y QUE PRENDEMOS CERQUITA DE NUESTRO CORAZON.

RN

@ MIRA CON ATENCION Y ESCRIBI SUS NOMBRES.

SEREESE
LA T

@ @ ORDENA LAS PALABRAS PARA CONOCER UN POCO MAS NUESTROS SIMBOLOS PATRIOS .

@ LAS REPRESENTAN ENTRELAZADAS DEL UNION ESCUDO MANOS LA DE LOS ARGENTINOS

&> VALORES REPRESENTA LOS DE LIBERTAD E LA ESCARAPELA INDEPENDENCIA

DEBEMOS SER MUY RESPETUOSOS LA BANDERA POR ELLA CUANDO |IZAMOS O ARRIAMOS

20 2] 22. 28~ 24° 25 26¢ 21 28. 29
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VAMOS A APRENDER QUE ES EL MEDIOAMBIENTE.

SQUE ES EL MEDIOAMBIENTE?

@ LEE CON ATENCION Y MIRA LOS DIBUJOS:
P

o~ (" MEDIOAMBIENTE

.
o

LOS ELEMENTOS ARTIFICIALES

(Y LAS RELACIONES QUE EXISTEN ENTRE ELLOS )———

DIALOGAMOS ‘
@ ;QUE SON LOS SERES VIVOS? ;QUE SON LOS ELEMENTOS NATURALES? ¢Y LOS
ARTIFICIALES?

@ MIRA CON ATENCION, LEE EL EJEMPLO Y ESCRIBI QUE RELACION HAY ENTRE ESTOS
COMPONENTES DEL MEDIOAMBIENTE.

ARBOL Y HOMBRE: LOS ARBOLES PURIFICAN EL AIRE QUE RESPIRAN LOS SERES
HUMANOS Y OTROS ANIMALES. :

=L B AL

HOMBREYHUERTA: =~~~
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VAMOS A APRENDER LA “LEY DE LAS TRES ERRES".

UNA LEY PARA EL PLANETA

EXISTEN TRES PALABRAS QUE TIENEN COMO INICIAL LA LETRA R Y QUE, SI LAS
PONEMOS EN PRACTICA, NOS AYUDAN A CUIDAR EL PLANETA TIERRA. FORMAN PARTE
DE LO QUE SE CONOCE COMO LA LEY DE LAS TRES ERRES.

LEE CON ATENCION CADA RIMA Y COPIALA JUNTO A LA IMAGEN CORRECTA.

iBASTA DE TACHOS TAN LLENOS! :
LA TIERRA NECESITA QUE TIREMOS MUCHO MENOS.

HAY QUE PENSAR ANTES DE TIRAR.
jQUIZAS OTRO DIA SE PUEDE VOLVER A USAR!

HAY QUE CREAR E IMAGINAR.
ALGO VIEJO EN ALGO NUEVO LO PODEMOS TRANSFORMAR.

RECICLAR REUSAR

34 35 36 37° 38 39
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VAMOS A APRENDER QUE, S| CUIDAMOS EL PLANETA, CUIDAMOS LA VIDA.

LA NATURALEZA... iES VIDA!

¢ MIRA CON ATENCION LAS SIGUIENTES ILUSTRACIONES.

s v e N
} < _::\rh‘
A0 Wud
. -8:_‘
<
Bre i .
Dy /7%

@ CONVERSA CON TUS COMPANEROS Y COMPANERAS.

& ;QUE VEN EN CADA UNA DE LAS IMAGENES? ;ESTAN DE ACUERDO EN QUE CUANDO
7/ CUIDAMOS EL MEDIOAMBIENTE CUIDAMOS LA VIDA?

() @ ESCRIBI TU OPINION.

30 31 32 33 34 35 36 37 38 39
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VAMOS A APRENDER BUENAS ACCIONES PARA CUIDAR EL PLANETA.

iMIMOS PARA EL PLANETAI

LAS PERSONAS NECESITAMOS QUE OTRAS PERSONAS NOS MIMEN, NOS PROTEJAN Y
NOS DIGAN QUE NOS QUIEREN. INCLUSO CUANDO SOMOS CHIQUITOS NOS TIENEN
QUE BRINDAR MUCHOS CUIDADOS.

EL PLANETA TIERRA TAMBIEN NECESITA DE NUESTROS MIMOS Y CUIDADOS.

T N

2920 €Y YOS POR0 M) PRL P PR 28
3 G4 O AR B P oA SRV SES R el e PAY,

MIRA CON ATENCION ESTOS “MIMOS” QUE PODEMOS BRINDARLE A NUESTRO PLANETA Y
RESPONDE EN VOZ ALTA.

WEi)
5 &

O

¢POR QUE ES IMPORTANTE GENERAR ¢POR QUE ES IMPORTANTE QUE LAS
MENOS BASURA? CANILLAS NO GOTEEN?

¢POR QUE ES IMPORTANTE PLANTAR ¢POR QUE ES IMPORTANTE USAR MAS
ARBOLES Y CUIDAR LOS ESPACIOS LAS BICICLETAS Y MENOS LOS AUTOS?
VERDES?

&e 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39
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VAMOS A APRENDER LA IMPORTANCIA DE SABER AHORRAR.

;COMO PODEMOS AHORRAR?

Qﬁ ® EXISTEN MUCHAS MANERAS DE AHORRAR. ALGUNAS DE ELLAS ESTAN PRESENTADAS EN ESTAS

(5. SI YA NO LO USAS, RECICLALO.

PIEZAS DE DOMINO. LEELAS, MIRALAS Y PINTALAS.

S| HAY SOL..., UTILIZA LUZ NATURAL.

g

"y

:

=1°

=

S| TE HAS EQUIVOCADO, USA
). LA HOJA COMO BORRADOR.

S| NO LO ESTAS VIENDO, APAGALO.

&

.4

= N2 = L= [=]
H s TmenT e i

<" ¥

a5
¢ DIALOGAMOS

iﬁ

h“a

}»f"}-

30 31 32 33 34

AHORRO AGUACUANDO .

@ $QUE ES AHORRAR? ;POR QUE ES IMPORTANTE AHORRAR?

@ COMPLETA CON DIBUJOS Y PALABRAS ESTAS NUEVAS PIEZAS DEL DOMINO.

35

38 39
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VAMOS A APRENDER LA IMPORTANCIA DE SER BUENOS CONSUMIDORES.

CONSUMIDORES RESPONSABLES

PARA SATISFACER NUESTRAS NECESIDADES BASICAS CONSUMIMOS BIENES O
SERVICIOS.

@ LEE ESTOS TITULARES DE DIARIOS Y PINTA LOS O DE

AQUELLOS QUE TE AYUDEN A SER UN CONSUMIDOR RESPONSABLE. O

7 VOS, 3S0S UN
CONSUMIDOR ¢

( RrEsPONsABLE? )

MIlES IIE 'I'llIIIS'I'IIS I':IIMI’IIMI SIH
I!IIMPAIIAB I'IIEI!IUS o

DA COTIDIANA
RECORRERNEGOCIOS
BUSCANDO EL MEJOR PRECIO

L LIG'A' bﬁ: COMERCIANTES

O SI EL PRECIO AUMENTO MUCHO,
NO COMPRE EL PRODUCTO

DIALOGAMOS

@ ;POR QUE ES IMPORTANTE SER UN CONSUMIDOR RESPONSABLE?

30 31 32 33 34 35 36 37 38 39
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Q) LAS NORMAS DE TRANSITO SON REGLAS QUE TODOS LOS QUE CIRCULAMOS EN LA
©  ViA PUBLICA DEBEMOS RESPETAR PARA EVITAR ACCIDENTES.

LOS NINOS DEBEN IR
SENTADOS EN LA
PARTE DE ATRAS DE

LOS AUTOS.

Y SIEMPRE
ABROCHARSE EL
CINTURON ANTES DE
QUE EL AUTO
ARRANQUE.

e oTE ACORDAS DE OTRAS NORMAS DE TRANSITO? ; CUALES? ESCRIBILAS AQUI.

e CP‘UCiéN. ATE‘ 3 ¢ $\'
Q® Ne) QUE EN LA CALLE =,
s Q ON... Dos pALABRAS NOs avup AN fUN e :
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VAMOS A APRENDER PARA QUE SIRVEN LOS SEMAFOROS.

iROJQ, AMARILLO Y VERDE!

@® PARA LEER O ESCUCHAR

LOS SEMAFOR’}OS NOS PERMITEN CRUZAR LAS CALLES DE UNA MANERA MAS SEGURA.
EXISTEN SEMAFOROS PARA PEATONES Y OTROS PARA CONDUCTORES. LOS DE LOS
CONDUCTORES TAMBIEN SIRVEN DE GUIA Y AYUDAN A LOS PEATONES.

© DIALOGA CON TUS COMPANEROS Y ESCRIBI QUE SIGNIFICAN LAS LUCES DE LOS SEMAFOROS.

// SEMAFORO PARA PEATONES \\ /;EMAFORO PARA connucmm—:s\\

LUZ VERDE
LUZROJA  |\NTERMITENTE

\; ...................................... /

@ OBSERVA CON ATENCION LAS IMAGENES Y RESPONDE PINTANDO LA PALABRA CORRECTA.

LUZ VERDE

L

EL SEMAFORO PARA EL CONDUCTOR EL SEMAFORO PARA EL CONDUCTOR  EL SEMAFORO PARA EL PEATON

ESTA EN VERDE. ;EL NINO PUEDE ESTA EN ROJO. ¢EL NINO PUEDE ESTA EN VERDE FIJO.
CRUZAR HACIA LA ESQUINA DONDE CRUZAR HACIA LA ESQUINA DONDE JPUEDE CRUZAR?
SE ENCUENTRA EL BUZON? SE ENCUENTRA EL BUZON?

Si

o() si () no() s1() no(O)

N
30 31 32 33 34 35 36 37 38 39



BUENOS PEATONES

LOS PEATONES SON LAS PERSONAS QUE TRANSITAN A PIE LA VIA PUBLICA. SI
> RESPETAN LAS NORMAS, PROTEGEN SUS VIDAS.

(2 gea A e

@ OBSERVA LAS IMAGENES Y PINTA EL CARTEL CORRECTO.

/BUEN PEATON

MAL PEATON )

/BUEN PEATON

MAL PEATON )

/BUEN PEATON

MAL PEATON \

CRUZA POR
LA ESQUINA.

FROUEE,

DR

i

" CRUZA POR LA

MITAD DE LA -
CUADRA.

)..

RESPETA LOS
SEMAFOROS
AUNQUE NO
VENGAN AUTOS

\_

=
% J

/BUEN PEATON

o0 ayee

MAL PEATON \

/ BUEN PEATON

MAL PEATON

RESPETA LOS
SEMAFOROS
SOLO
CUANDO
VIENEN
AUTOS.

e PG b

T

S

=
—

N

CAMINA POR
LA VEREDA
MUY ATENTO
Y MIRANDO
HACIA
ADELANTE.

CAMINA POR
LA VEREDA
TRANQUILO,
iTOTAL LOS
AUTOS
CIRCULAN POR

A\

"

LA CALLE!
>,

e

LOS BUENOS PEATONES...

0Qee

s
L]

® ESCRIBI NORMAS PARA SER UN BUEN PEATON.

et @‘

&

ROWE
e

4_.1,
L ]

\
|

S5
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®
!
t
[ |

&5

5

DIALOGAMOS

AN
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® {QUE OBSTACULOS ENCONTRAMOS LOS PEATONES EN LA VIA PUBLICA?

33

37 38

39
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VAMOS A APRENDER LA IMPORTANCIA DE SER BUENOS PASAJEROS.

SOY PASAJERO. {QUE RESPONSABILIDAD!

@ LEE LO QUE DICE ESTE PASAJERO. DIALOGA CON TUS COMPANEROS: 4ESTAN DE
ACUERDO? ;POR QUE?

LOS PASAJEROS
TAMBIEN SOMOS
RESPONSABLES DE LA
SEGURIDAD VIAL.
3POR QUE?

@ LEE LO QUE DICEN ESTOS PASAJEROS Y PINTA LA LUZ VERDE DEL SEMAFORO EN LAS SITUACIONES
QUE SEAN CORRECTAS, Y LA ROJA EN LAS SITUACIONES QUE CONSIDERES PELIGROSAS.

ASOMO LOS BRAZOS
Y LA CABEZA POR LA
VENTANILLA:.

ESPERO EL COLECTIVO
EN LA VEREDA.

DESCIENDO DEL
COLECTIVO CUANDO
ESTA EN MOVIMIENTO,

VIAJO SENTADA EN EL
ASIENTO TRASERO.

260)¢

HETAY



VAMOS A APRENDER A CONOCER NUESTRO CUERPO.

TU CUERPO

@ LEE LAS PARTES DEL CUERPO.

MI CUERPO ES COMO UN TESORO QUE DEBO SABER CUIDAR.
SON MIS PARTES MUY IMPORTANTES Y LAS DEBO CONOCER Y RESPETAR.

. PANTORRILLA

TOBILL

DIALOGAMOS: |
@ ;POR QUE ES IMPORTANTE CONOCER LAS PARTES DE NUESTRO CUERPO? '
@ PENSA: ;CONOCES LOS NOMBRES DE OTRAS PARTES DE TU CUERPO? ; CUALES? ESCRIBILAS AQUI

I T T e I oo
. .
. .
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. .
se® *ea
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. .
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VAMOS A APRENDER QUE NUESTRO CUERPO TIENE PARTES INTIMAS Y PARTES PUBLICAS.

' PARTES INTIMAS Y PARTES PUBLICAS

- ALGUNAS DE LAS PARTES DE NUESTRO CUERPO SON PUBLICAS, ES DECIR, QUE TODOS
© . LAS PODEMOS VER, COMO LA CARA, LAS MANOS, LOS PIES, Y OTRAS SON [NTIMAS.
¢ * ESO QUIERE DECIR QUE SOLO VOS PODES CUIDARLAS. PERMANECEN CUBIERTAS CON
~¥ LA ROPA INTERIOR.

LAS PARTES INTIMAS DE LOS NINOS Y DE LAS NINAS SON DIFERENTES.

Q’D @ ESCR!Bi EL NOMBRE DE LA ROPA INTERIOR QUE LOS NINOS Y LAS NINAS USAN PARA CUIDAR SUS
57:  PARTES INTIMAS,

e g
6.2 e

DIALOGAMOS
@ ;QUE PARTES INTIMAS CUIDAN ESTAS ROPAS INTERIORES?

@ @ ESCRIBi INTIMO O PUBLICO, SEGUN CORRESPONDA.

\
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VAMOS A APRENDER A TOMAR DECISIONES RESPETANDO NUESTRO CUERPO.

;CUANDO DECIMOS QUE Si?
CUANDO DECIMOS QUE NO?

' @ OBSERVA Y DIALOGA CON TU MAESTRA O MAESTRO, Y TUS COMPARIEROS Y COMPARIERAS SOBRE
©~ LOQUE VEN EN CADA VIRETA. ESCRIBI $1 O NO EN LOS (") SEGUN LO QUE HAYAN DIALOGADO.

HOLA,NENE. ¢SABES? TENGO UNA
FABRICA DE CHOCOLATES.
¢QUERES CONOCERLA?

¢ME DAS

UN ABRAZO DE e

DE UN 0SO -
QUE HACE

COSQUILLAS.
YA VERAS.

NO LE CUENTES A NADIE QUE TE
ACARICIO ASI. TIENE QUE SER

TENES QUE DEJAR
QUE EL DOCTOR TE
REVISE.

SITUACION DIGO QUESI | DIGO QUE NO
Le doy un beso a mis papas cuando me voy a dormir. ' '

Un chico mas grande de la escuela me pide que vaya al bafio con él.

Mi mejor amiga/o me invita a que nos bajemos los pantalones y nos
mostremos los genitales, nuestiras partes intimas.

Me gusta abrazar a mis amigos y amigas.

Me invitan a hacer algo que me da miedo y no entiendo bien qué es.
Mi abuela me hace mi comida favorita para invitarme a dormir.

\B .| Un amigo/a me invita a hacer algo que me parece que esta mal.

Un amigo/a me pide que no cuente algo feo que me hicieron.
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VAMOS A APRENDER QUE NUESTRO CUERPO VA CAMBIANDO.

CUANDO CRECEMOS... {CAMBIAMOS!

@ PARA ESCUCHAR O LEER SOLOS

0-6 meses

1-2 anos

3-5 anos

6-8 anos

Cuando salimos de
la panza de mama,
nos alimentamos
con leche, lloramos
y dormimos gran
parte del dia.

A los pocos meses
ya aprendemos a

En los dos primeros
anos aprendemos a
caminar, a decir las
primeras frases, a
comer con tenedor,
y dejamos los
panales. Nos
crecieron muchos

Seguimos creciendo
tan rapido que la
ropa nos va
guedando chica.

En el Jardin nos
ensefan a compartir
y empezamos a
tener amigos.

A los seis afos se
nos empiezan a
caer los dientes de
leche y salen los
definitivos.

Nuestro cuerpo
sigue creciendo.
Aumenta nuestro

sonrelr, a dientes y llegamos Aprendemos a peso, la altura, el
mantenernos a medir casi la dibujar, a recortary tamano de nuestras
sentadosy a gatear. | mitad de la altura ya fomamos la leche | manosy pies...
Todavia no nos sali6 | que tendremos en taza. iYa estamos
ningln diente en la cuando seamos preparados para ir
boca. adultos. a la escuela!

@ PREGUNTA EN TU FAMILIA Y REGISTRA LOS DATOS QUE TE DAN.

- s COMO ERA CUANDO TENIA 1 ANO?

- ¢{COMO SOY AHORA? ;QUE CAMBIOS PUEDO VER EN MI CUERPO?
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VAMOS A APRENDER A CONOCER LOS DERECHOS DEL NINO.
© JESTOS SON TUS DERECHOS!

&) @ Escucha leer o leé solo o sola tus derechos, segin la Convencion sobre los Derechos del Nifio
“- presentes en la Constitucion de la Nacion Argentina.
@~ Cuando los leas o los escuches leer, pintalos.

Todos los nifios tenemos los mismos derechos. No
importa nuestra raza, religion, sexo, idioma ni las
opiniones politicas de nuestra familia.

Tenemos derecho a un
nombre y a una nacionalidad.

Tenemos derecho a la
alimentacion, a la vivienda y
a la salud.

Tenemos derecho a no ser abandonados ni maltratados

_por los adultos, ¥ a no trabajar mientras seamos chicos.

‘&‘ ‘
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Tenemos derecho a crecer protegidos por los adultos
y las leyes de nuestro pals.

Tenemos derecho al amor de
nuestros padres, de nuestra

ﬂ familia y de la comunidad.

Q

e "\") )." ?"“ Tenemos derecho a recibir ayuda y socorro cuando hay
' < "'(r ‘ problemas graves.

L0, | 1 I = ‘j .
e\ - .
& |} "«‘W@ﬁiiL"m

; o *L\:& &

Tenemos derecho a vivir en
un mundo solidario y
tolerante que defienda la
amistad y la paz.

Los nifos con discapacidades tenemos derechos
especiales; necesitamos ayuda de los grandes y de los
chicos para crecer mejor.
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VAMOS A APRENDER A CONOCER EL DERECHO A LA EDUCACION.

iTENEMOS DERECHO A APRENDER!

El derecho a la educacion garantiza que vos puedas venir todos los dias a la escuela a
aprender. '

@ Dialoga con tus companieros y companeras. Luego respondé: ;por qué es importante venir a la

escuela?

L DERECHO A LA EDUCACION f -

E
pARA QUE UMPL 4,

Los mae5+ros y las La familia debe:

maestras deben: Es importante venir a
escuela porque...

@® Completa la oracion y el cartel con los datos de tu escuela.

D Bt e R T T s s A o S i S

BOFBIUIE oo soermrssmisrsamsmmmuresmen ot oo gl Sonsnethes BT e se s e pap s S p s At

ia direccion de mi escue(g gq.
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VAMOS A APRENDER A CONOCER EL DERECHO A LA SALUD.

CRECER SALUDABLEMENTE

@ Escucha leer o leé solo o sola. Dialoga con tus compafieros y companeras y con tu seno sobre
lo que dice este panel informativo.

¢Qué significa que los nifos y las nifnas tenemos derecho a la salud?

@ VY (Ne| Que los AP DE VAl Que en todos los - Que los

PP =+l adultos AU barrios debe ' profesionales de

: D deben haber un la salud deben
& 72\ garantizar hospital, un ~ JE2 escucharnos y

s 76 B SO skt centro de salud 3 explicarnos a los
pgeak Cinnastinr o0 una salita Gz ninos y nifias y a
‘ > meédica donde los nuestras familias
T | : ,‘* l nifios y las nifias S qué es lo que nos
@R - RTIT] == (] SP1IYA seamos q =2 | ocurre cuando
& —1|] ¥ menfal. atendidos en TC——IT | estamos enfermos

forma gratuita.

y cdémo podemos
curarnos.

® Completa este decalogo con normas que consideres necesarias para que los ninos y las nifias

& crezcan de manera saludable.

1 oo S

: NE L o

4 I } Para que los ninos y
® e ) las ninas crezcan en
s 2ty forma saludable...
4';: : ’ w A > i \

% Es necesario lo siguiente:

D LB 60 AN B

L34 g A

.
¥
)<
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' @ Que coman en forma variada y equilibrada. @ Que en las escuelas los ayuden a cuidarse.
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VAMOS A APRENDER A CONOCER EL DERECHO A NO TRABAJAR Y A TENER UNA VIVIENDA.

iPOR UNA NINEZ SANA!

Los nifios y las nifias tenemos derecho a no trabajar hasta cumplir los 18 afos. Pero eso
no significa que no podamos ayudar en nuestros_hogares, colaborar en las tareas de la
escuela o del barrio.

Mama me pide que haga los
mandados.

(D=

Se respeta No se respeta

K @ -
S o S

NSl

En vez de ir a la escuels,
cada mafiana me paro en una
esquina a limpiar los vidrios
de los autos.

(J A

Se respeta No se respeta

Mientras mi mama trabaja
en la fabrica, yo me quedo a
su lado en silencio.

(o XO0)

Se respeta No se respeta

Una vivienda adecuada:

[ TIENE UN )

CUARTO PARA
M sOLA,
PORQUE NO ME
GUSTA
COMPARTIRLO
CON MI

\ HERMANO. )

TIENE QUE
ESTAR LIMPIA
Y ORDENADA.

40 4 42

TIENE AGUA
POTABLE Y
OTROS

' ) :
ESPACIO PUEDE ESTAR
SUFICIENTE TIENE UN .'(‘“ CONSTRUIDA
PARA QUE TELEVISOR | ¢ . CON
EN CADA @ CUALQUIER
TODOS NOS CUARTO = CUPLGUIE
PODAMOS - :
SENTIR
{ COMODOS

TIENE PATIO
PARA JUGAR.

@ Otro de los derechos de los nifios es tener una vivienda digna. Leé lo que dicen estos chicos y
pinta solo aquellos que mencionan las caracteristicas que debe tener una vivienda adecuada.

TIENE |

& CALEFACCION
PARA NO,

SENTIR FRIO

SERVICIOS.

43 44 45 46

EN EL
INVIERNO.
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VAMOS A APRENDER A CONOCER EL DERECHO A RECIBIR AFECTO, AMOR Y COMPRENSION.

EL MEJOR LUGAR ES NUESTRA FAMILIA

@ Escucha leer o leé solo o sola el principio N° 6 de la Declaracion de los Derechos del Niio.

/El nifio o la nifia, para el pleno y armonioso desarrollo de su personalidad, necesita \
amor y comprension. Siempre que sea posible, deberd crecer bajo el cuidado y la
responsabilidad de sus padres vy, en todo caso, en un ambiente de afecto y seguridad
moral y material.

Si por algin motivo especial, el nifio debe ser separado de sus padres, las autoridades
y la sociedad tienen la obligacion de cuidarlo. /

@ Dialogéa con tus companieros y companeras y seiiala con una X (cruz) la frase que consideres
correcta.

Nuestros padres tienen la obligacion de darnos todo lo que pedimos.

Nuestros padres tienen la obligacion de cuidarnos y brindarnos amor
y afecto.

Nuestros padres no pueden retarnos porque los derechos del nifio se
lo prohiben.

® Observa y escribi qué ocurre dentro de cada uno de estos hogares.
Pinta Si o No segin creas que se cumple o no el principio de la declaracion de los Derechos del
Nino.

40 41 42 43 44 45 A6 47 48 49



VAMOS A APRENDER QUE ES Y PARA QUE SIRVE EL OVALO NUTRICIONAL.

EL OVALO NUTRICIONAL

El 6valo nutricional es una representacion gréfica que propone una dieta saludable para
nuestro pais. Muestra y sugiere los alimentos diarios y las proporciones que debemos

consumir para alimentarnos equilibradamente.

@ Observa y dialoga con tus companeros y companeras sobre |la informacion que les brinda el

ovalo nutricional.

Carnes y huevos:

Nos brindan las protefnas Productos lécteos:
més completas y el HIERRO Nos brindan CALCIO,
Acaltas & G que necesitamos para no PROTEINAS, FOSFORO,
9 : sentirnos cansados. VITAMINAS A Y D que

Favorecen y generan en
nuestro organismo
energfa y vitamina E que
es buena para nuestfras
células.

Azicares y dulces:
Debemos consumirlas

en cantidades reducidas
porque NO nos aportan
nutrientes. Nos brindan

energia. - Agua:
Debemos consumir agua
potable suficiente Cereales y
porque nos ayuda a legumbres:
eliminar toxinas y Generan energia y
colabora con el buen son nutritivas.

funcionamiento de
todos los 6rganos.

50 51* 52+ 63> &4 &5 56 57

favorecen nuestro crecimiento
y nos permiten tener huesos y
dientes saludables.

Verduras y frutas:
Es recomendable
comer 5 porciones al
dia incluyendo todos
los colores. Son
fundamentales y
muy saludables para
nuestro organismo.
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VAMOS A APRENDER LA IMPORTANCIA DE LAS CUATRO COMIDAS DIARIAS.

CUATRO COMIDAS, TODOS LOS DIAS

El desayuno, el almuerzo, la merienda y la cena son las cuatro comidas diarias que
debemos realizar para estar saludables. Nunca debés saltearte ninguna.

@ Leé los consejos y escribi un men( saludable para el almuerzo y para la cena.

En el almuerzo...

CUIDA LA
C,\?LTE;@'LTL;S COMBINACION Y
PORCION

PARA CONTINUAR
LAS ACTIVIDADES
DEL DIA.

ADECUADA DE
LOS ALIMENTOS.

En la cena...

CONSUM( - COMPLETAS
ALIMENTOS LA D’EFT’*
LIGEROS Y DEL DIA.
FACILES DE

DIGERIR.

Didlogamos

@ ;Por qué es importante comenzar el dia desayunando? ;Y realizar la merienda?
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VAMOS A APRENDER ALGUNOS CUIDADOS QUE DEBEMOS TENER CON LOS ALIMENTQS.

® {SIEMPRE ATENTOS!

~ Algunos alimentos tienen fecha de vencimiento. Eso significa que pasado ese dia no se
@ pueden consumir porque nos pueden provocar enfermedades.

® Pinta los alimentos que todavia se pueden consumir.

VENCIMIENTO
2/11/2014

VENCIMIENTO
4/11/2014

@ -  ®Leélo que dicen estos banderines y respondé por qué son saludables estas normas.

:(\I-"
5
® iSiempre! iSiempre! iSiempre! iSiempre!
G Mira la fecha de Lava frutas y Respeté la Lavate las manos
79 vencimiento. verduras antes de cadena de frio. antes de comer.

consumirlas.
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VAMOS A APRENDER LA IMPORTANCIA DE LA ACTIVIDAD FISICA PARA ESTAR SANOS.

UN, DOS, TRES: jARRIBAI

® Hacer actividad fisica mejora nuestra salud tanto mental como corporal. Mira este esquema 'y
dialoga con tus comparnieros sobre lo que ven.

(" EL EJERCICIO )
FISICO PREVIENE
ENFERMEDADES Y
MEJORA NUESTRO

3TENES UNA
VIDA ACTIVA?
3POR QUE?

Sl e o e

D)4

P

@ Escribi el ejercicio o las actividades fisicas que realizas durante una semana. Evalua si es
suficiente mirando el esquema.

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo

ROV ONRE

%

VS
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VAMOS A APRENDER LO IMPORTANTE QUE ES DECIR LA VERDAD.

UNA FABULA QUE NOS ENSENA

@ Observa, pinta y leé lo que le sucede a este pastorcito.

Todas las mafanas, Pedro, el pastorcito del pueblo,
juntaba a |as ovejas de todos los vecinos y las
guiaba hasta la orilla de un rio para que bebieran
agua y comieran los pastos mas tiernos.

Un dia empezé a gritar:

iViene el lobo! jViene el lobo! jAyudaaaaal
Alertados por los gritos, los vecinos corrieron a
ayudarlo. Cuando llegaron, Pedro comenzé a reirse
mucho. Habfa sido solo una broma.

Otro dia escucharon de nuevo los gritos de Pedro:
iViene el lobo! jViene el lobo! jAyudaaaaal!

De nuevo dejaron fodo lo que estaban haciendo
para ir a ayudar al pastforcifo. Y, una vez més, al
llegar observaron como Pedro se refa. Habia sido
una broma maés.

[

7 A
=Y
=
<.

Los vecinos regresaron a sus casas un poco enojados.

Pero, una tarde, mientras el pastorcito miraba a las
ovejas, vio que se aproximaba un lobo de verdad.
Fue tfal el susto que empezé a gritar:

iViene el lobo! jViene el lobo! jAyudaaaaal.

Los vecinos pensaron que era una broma més y estd
vez no corrieron a ayudarlo. El lobo se llevd un
monton de ovejas.

Moraleja: "En boca de mentiroso, lo cierfo se hace dudoso”.

Adaptacion de una fabula de Esopo
Respondé:
¢Qué mensaije nos transmite la moraleja?

:Qué habra aprendido el pastorcito?

50 5l 52 53 54

58< 56 57: 58 59




TN ORI 9L VORI LN B
AR A e er 0 (P 6

VAMOS A APRENDER QUE SIGNIFICA SER HONESTO.

SER HONESTO

x g S = (5 iy € = Oy AENE ) ' (5 o (713 i 9 = X (=T
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® Observa la situacion y marca la consecuencia que puede tener cada nifio o nifia. Completa la

oracion.

ANITA ME PRESTO UN CD DE
MUSICA QUE A Mi ME GUSTA
MUCHO. LE VOY A DECIR QUE NO
LO ENCUENTRO PARA PODER
QUEDARMELO MAS DIAS.

() MATIAS ME INVITO A JUGAR AL \
BASQUET. A Mi NO ME GUSTA
ESE DEPORTE Y NO TENGO GANAS
DE IR. PERO LE DIJE QUE IBA
PORQUE TENGO MIEDO DE

¢Qué le puede pasar a esta nena?

Que Anita descubra la mentira y no
vuelva a confiar mas en ella.

Decirle la verdad a Anita y que su amiga
le preste mas dias el CD.

Que cada vez que vea a Anita se sienta
nerviosa y no pueda disfrutar de su
compania.

J U

NPERDER SU AMISTAD.

Es honesto que el nifio...

El nene puede:
Sentirse enojado con él mismo por no

decir la verdad.

Pasar un mal rato porque no queria ir a
jugar al basquet.

Decirle la verdad a su amigo y encontrar
un juego que les guste a los dos.

@ Dialoga con tus companieros y comparieras y juntos respondan:

¢Qué significa ser honestos? ;Por qué es importante ser honesios?

50 51 52 53
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VAMOS A APRENDER LA IMPORTANCIA DEL RESPETO POR EL GENERO DE LAS PERSONAS.

iNO A LA VIOLENCIA DE__GI:INERO!

@ Dialogamos y reflexionamos sobre este cartel.

LOS VARONES Y LAS MUJERES SOMOS DIFERENTES PORQUE SOMOS PERSONAS UNICAS.
LOS VARONES Y LAS MUJERES SOMOS IGUALES EN DERECHOS Y LIBERTADES.

f LA DIFERENCIA &
SUMA CUANDO SE
MULTIPLICAN EL
RESPETO Y LA
IGUALDAD DE
OPORTUNIDADES.
/

LA DIFERENCIA
LASTIMA CUANDO
DISCRIMINA Y ES

VIOLENTA.

0 varones.
P S
z iMIRA COMO.
///‘ MANETAS! {ANDA A iLOS NENES NO
o LAVAR LOS PLATOS! LLORAN!

EN MI CASA, MI
@ HERMANO Y YO NOS
: TURNAMOS PARA
SECAR LOS PLATOS.

iHOLA, CHICOS;
HOLA, CHICAS!
3COMO ESTAN?

iLAS NENAS NO
PUEDEN JUGAR AL
: FUTBOL!

LAS NENAS SON LAS
ENCARGADAS DE
ORDENAR EL AULA.




. DIFERENTES PERO IGUALES A LA VEZ

@ Observa y dialoga con tus companeros y comparieras sobre estas situaciones.

i /" vos No JuGhs! )

i 4

* —
SOS GORDO, FLACO,
MOROCHO, RUBIO,

iCALLATE QUE NO SABES!
B iSALI, ANDATE, PETISO, LENTO,
@ MOLESTAS...! DESPROLIJO...

ESTAMOS LASTIMANDO CON @ Dialogamos: ;LES PARECE QUE SOMOS DIFERENTES E
e NUESTRAS PALABRAS, ESTAMOS |  |GUALES A LA VEZ? ;POR QUE?

\4 TRATANDONOS MAL Y DEJANDO
(e, SOLOS A LOS DEMAS. Y- -
ESO ES DISCRIMINAR. ® Responds:
, iAlguna vez te sentiste discriminado? ¢ Qué hiciste para
2 solucionar este problema?

¢Creés que alguna vez discriminaste? ;Como reparaste o
podés reparar tu error?

............................................................................................

O ¢
i &
L

)/

- @ Mira lo que le sucede a esta nifia. Dialoga con tus comparieros qué decision debe

" tomary por qué.

o

; /" NO ME DETAN ENTRAR EN EL EQUIPO DE HOCKEY. )
. 3QUE HAGO?

2 5ME QUEDO SIN JUGAR?

/ 3LAS PELEO Y LAS INSULTO?

3BUSCO AYUDA?

o 3SE LO CUENTO A LA SENO PARA QUE ME AYUDE?
'-:9"51.--_'-' \QTRATO DE EXPLICARLES QUE ME SIENTO MAL? /
i 50 51: 52: B&: .54 855 B6: ST 58 59



VAMOS A APRENDER LO IMPORTANTE QUE ES COLABORAR Y COOPERAR.

® UN POQUITO CADA UNO NO LE HACE
- MAL A NINGUNO

"~ Cooperar es colaborar entre todos para resolver un problema. No siempre significa poner
—~# dinero o cosas materiales; a veces, con nuestro trabajo, nuestra buena voluntad, optimismo
y esfuerzo, alcanza.

@ Mira con atencion este ejemplo:

~., @ Contesta las preguntas oralmente y luego escribi un texto contando lo que sucede.

5 1.¢Como se llama el nene de la primera imagen?

(9 2. ;A donde tiene que llevar el piano? ;Sera pesado? ;Un solo nene lo puede mover?

© 3, ;C6mo se llama el nene nuevo que aparece en la segunda imagen? ;Qué le esta diciendo?
4. Mir4 la tercera imagen: ¢creés que solucionaron el problema por medio de la cooperacion?
sPor qué?

D A EDEED ¢
g o 5
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VAMOS A APRENDER LO IMPORTANTE QUE ES COLABORAR Y COOPERAR EN CASA, EN LA ESCUELA Y EN EL BARRIO.
‘ TU AYUDA... jAYUDA!

gf @ Observa las imagenes y escribi COLABORAN o NO COLABORAN segin corresponda.

Estas PERSONAS...

PARA QUE EL BARRIO SEA UN LUGAR QUE TODOS PODAMOS DISFRUTAR.

@ Pensa y escribi en qué cosas colaboras en casa y en la escuela.

En CASA, YO COLABORO: En la ESCUELA, YO COLABORO:
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VAMOS A APRENDER PARA QUE SIRVE DESCANSAR.

NOTICIA SALUDABLE

v @ Leé o escucha leer la siguiente noficia:

DORMIR HACE BIEN A NUESTRA SALUD

Numerosos estudios médicos comprobaron que el
ser humano necesita dormir para que su cuerpo
y su mente funcionen correctamente.

Mientras descansamos crecemos, el cerebro
selecciona lo que considera Gtil para guardar y
lo demas lo borra, superamos momentos tristes
=% o ftraumaticos, se recuperan los masculos,

&) mejora nuestro humor y se renuevan nuestras
& energlas, entre otra cantidad de beneficios.

No todas las personas duermen la misma
cantidad de horas. Depende de la edad y de los
habitos de cada una. Aunque el promedio
saludable es descansar entre 8 y 8 horas vy
media todas las noches.

%) @ Completa este test del buen dormir. Comparti los resultados con tus comparieros y
companeras.

SIEMPRE A VECES NUNCA

iTe cepillas los dientes antes de dormir?

iEvitas dormirte con la television encendida?

¢Elegis ropa bien comoda para irte a dormir?

¢Tus padres te tienen que recordar que
debés irte a dormir?

iTe levantas de buen humor?

@ Respondeé: ;creés que tus habitos son saludables? ¢Por qué? ;Tendrias que cambiar o
% modificar alguno?
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VAMOS A APRENDER A PREVENIR EN VACACIONES DE VERANO.

” LA PREVENCION NO SE TOMA VACACIONES

@ Durante el verano tenemos vacaciones y no venimos a la escuela. Es una época del afio en la
@ que podemos estar mas tiempo en familia y compartir momentos con amigos. Pero debemos
&' estar atentos y prevenir algunas situaciones.

&.° @ iMira esios soies; en eiios enconiraras imagenes y frases que fe dan consejos para cuidarte
&= durante el verano.

@': @ Escribi en los carteles en blanco los consejos que faltan.

TOMAR ABUNDANTE
AGUA

DESCANSAR

COMER FRUTAS Y
VERDURAS.
NO A LAS GRASAS

PONERSE EL
CINTURON DE
SEGURIDAD

;’f' @ Dibuja y escribi lo que mas te gusta hacer en tu tiempo libre.
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VAMOS A REFLEXIONAR SOBRE TODO LO QUE APRENDIMOS.

SOMOS MEJORES

A lo largo de estas paginas hemos crecido como personas, aprendiendo valores que nos
sirven para vivir en sociedad. Llego el momento de reflexionar sobre nuestros aprendizajes.

sQue fe mereces?

\nr,\;f,

Aplausos % % Aplausitos %

\

Cumplis con el Cumplis con el NUNCA cumplis
k\ valor SIEMPRE valor A VECES con el valor
;SALUDAS como y ’ ‘R\ N
‘corresponde? .
Wil \.\\“'@‘”}' \"”M'
;Pedis PERMISO? % % % %% %

i
\\l ’

%%%

¢Das las GRACIAS?

\Ff;

“Z%ﬁ%

\ln‘,

;Pedis DISCULPAS

cuand corresponde?

\"1

50 (\

;Ponés en practica las . < 5,
NORMAS DE RESPETO? % % %

\FH, \p-‘,

:%%

personas y a los demas
seres vivos que te rodean?

¢TRATAS BIEN a las ALTT 2N IR ook 1y

\"/

iValoras la CULTURA S ,& o Sar Senn S -
DEL TRABAJO? % ;% % % %
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& | ¢Te senfis ORGULLOSO/A
| de SER ARGENTINO/A?

& | ;CUIDAS Y PRESERVAS el
MEDIOAMBIENTE?

& | ;S0s un CONSUMIDOR

| RESPONSABLE?

& | ¢RESPETAS las NORMAS
& | VIALES?

Q3’ ¢Ponés en practica lo

% | aprendido sobre

<~ | EDUCACION SEXUAL?

o

7| ¢Valoras y comprendés los
% | DERECHOS DEL NINO?

&t | ¢Ponés en practica lo

o~ | aprendido para llevar

@ una VIDA SANA?

¢Decis la VERDAD?

¥ | ¢Aceptas las DIFERENCIAS,
& evitando discriminar?

5| ¢COLABORAS en casa, la
£ | escuelay el barrio?

v’ ¢DESCANSAS correctamente?
¢ ¢Hacés buen uso de tu
TIEMPO LIBRE?

Mayoria de SIEMPRE: has CRECIDO y te HAS convertido en una MEJOR PERSONA. Segui poniendo
en practica todo lo aprendido. jTE FELICITAMOS!

Mayoria de A VECES: jun esfuerzo mas fe falta realizar! Vos podés... Repasa estas paginas y
comenza a poner en practica los valores que hemos trabajado.

Mayoria de NUNCA: idetenete un poqui’ro! y pensé que estos valores son importantes para vos.
Reflexiona y empeza a ponerlos en préctica cuanto antes.
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® FELICITACIONES!

) Queremos reconocer todo tu esfuerzo, tus ganas por mejorar y tu entusiasmo a lo largo de
" todo este tiempo, en el cual juntos hemos aprendido valores que nos hacen mejores
@ personas y nos permiten ser parte de la sociedad.

Por este MOTIVO, hoy queremos hacerte entrega de esta MENCION de HONOR.

Tus maestros, tus compafieros, tu familia y
todos los que te acompafiamos en esta etapa,

ESTAMOS ORGULLOSOS DE VOS.

Dia tras dfa te vimos crecer, reflexionar, tomar )
® la palabra, escuchar y convertirte en una <P
N MEJOR PERSONA 5
& ) porque aprendiste

i VALORES

muy importantes para tu vida.

e ] iTodos te FELICITAMOS
59 - y te ALENTAMOS a seguir creciendo

en VALORES!

"
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